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INTRODUCCIÓN
La salud pública es una especialidad no clínica de la medicina enfocada en la promoción, prevención 
e intervención de la salud desde una perspectiva multidisciplinaria y colectiva, ya sea a nivel comunita-
rio, regional, nacional o internacional, es decir, no centrada en el individuo, sino en el colectivo. Es de 
vital importancia en todo el mundo, en todo país, en toda familia y por lo tanto en toda persona; su 
vital interés es evitar que nos enfermemos: si nos enfermamos que nos curemos y si nos curamos que 
no tengamos ninguna complicación o en su caso que no tengamos ninguna recaída.   

Cualquier política social progresista debe tener en la salud pública como uno de sus objetivos funda-
mentales. La vía más económica y ecológica de reducir la mortalidad y la morbilidad entre la población 
es prevenir y evitar los factores ambientales, sociales y conductuales que provocan la enfermedad y la 
muerte.   

Es una herramienta fundamental para el control de las enfermedades que tienen una 

incidencia importante en la comunidad como es el caso de la actual crisis sanitaria del 

Covid-19.

La Universidad Europea ha diseñado cuidadosamente una oferta formativa en Salud Pública de la 
mano de profesionales con una amplia experiencia en cada campo con un doble objetivo.  

• Por una parte, desarrollar profesionales altamente cualificados en este campo, dotándoles
de todas las herramientas y conocimientos teórico-prácticos y las habilidades necesarias.

• Por otra, ofrecer un plan y una metodología de estudio adaptada a la compleja realidad

que tiene hoy en día el profesional que quiere ejercer en el ámbito de la Salud Pública.

Nuestra oferta formativa está compuesta por una parte teórica 100% online, y presentación de un 
Trabajo Fin de Máster que ponga de relieve todos los conocimientos y habilidades adquiridas.  

*Título con Informe favorable de la Agencia de Autonómica de Evaluación, pendiente de Resolución del
Consejo de Universidades y de aprobación de Implantación.



ASPECTOS DIFERENCIALES
• Es un Máster Oficial diseñado para formar profesionales para el ejercicio de la Salud Pública, la aplica-
ción del método epidemiológico de investigación y el liderazgo de equipos y programas con un enfoque
de salud global.

• Metodología 100% online aportando la �exibilidad que necesitas para compaginar el estudio con tu
día a día. Contarás con contenido interactivo además de clases en directo que podrás consultar en cual-
quier momento.

• Claustro formado por profesionales de reconocido prestigio y acitvos profesionalmente,

que darán al estudiante una visión real y actual de este campo.

• Orientación investigadora del máster, el cual destina 12 créditos a la capacitación en investiga-
ción que te permitirá acceder al doctorado.

TUTOR 
PERSONAL

METODOLOGÍA 
ONLINE

APRENDIAJE 
EXPERIENCIAL

25 AÑOS
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PLAN DE 
ESTUDIOS ACTUAL



La metodología online de la Universidad Europea se 
centra en el estudiante y en garantizar un aprendizaje 
e�caz y personalizado, acompañándolo en todo 
momento para que logre sus objetivos. La tecnología y 
la innovación nos permiten ofrecer un entorno dinámi-
co y motivador, con la �exibilidad que necesita y las 
herramientas que aseguran la calidad formativa. 

El sistema de aprendizaje de la Universidad Europea 
Online se basa en un sistema de aprendizaje experien-
cial,  con el que aprenderás de una forma fácil y dinámi-
ca, a través de casos prácticos, recursos formativos, 
participación en debates, asistencia a clases virtuales y 
trabajo individual y colaborativo, lo que favorece el 
aprendizaje.

Durante tu proceso de aprendizaje, contarás con varios recursos que te facilitarán el proceso: clases 
virtuales, que te permitirán participar y realizar tus propias aportaciones como si estuvieses en una clase 
presencial, cuyo contenido queda grabado para que puedas acceder a él; y un claustro formado por 
expertos que te guiarán y apoyarán durante todo tu aprendizaje, junto con los asistentes de programa y 
de experiencia al estudiante. Además, contarás con un sistema de evaluación continua, con un segui-
miento por parte de los profesores, y un Campus Virtual que te permite acceder en todo momento a los 
materiales.

Evaluación Continua
Sistema de evaluación del 
estudio que permite al estu-
diante asimilar los conteni-
dos de forma progresiva y 
e�caz según avanza el curso.

Personalización
Centrada en garantizar en 
todo momento un aprendi-
zaje e�caz, �exible y adapta-
do en forma y contenido a 
las necesidades del estu-
diante. 

Networking
Los estudiantes online 
tendrán acceso a la red 
Alumni, profesores y empre-
sas. Se incrementa el valor 
de mercado de los per�les 
de los alumnos, creando 
profesionales altamente 
atractivos en el mercado 
laboral. 

Contenido Interactivo
Recursos dinámicos para 
facilitar la comprensión del 
contenido y motivar al estu-
diante a ampliar sus conoci-
mientos: clases magistrales, 
seminarios y tutorías sema-
nales virtuales.

Tecnología e Innovación
Campus virtual basado en 
una plataforma ágil, que 
favorece el aprendizaje cola-
borativo y las herramientas 
que aseguran la calidad 
formativa.

Apoyo Docente
3 �guras especializadas en la 
modalidad online: claustro 
docente, asistentes de 
programa y equipo de expe-
riencia al estudiante. Su 
objetivo es apoyar el mejor 
desarrollo del alumno y 
resolver todas sus dudas. 

METODOLOGÍA ONLINE



Nuestro Máster está dirigido a Licenciados o Graduados en Ciencias de la Salud (Medicina, Farmacia, 

Biología, Biotecnología, Enfermería…) que quieran adquirir los conocimientos y competencias necesa-

rias para ejercer su profesión en el ámbito de la Salud Pública y epidemiología. 

El programa te dotará de diferentes conocimientos y capa-

cidades que te permitirán desenvolverte competitivamen-

te en el sector, entre las que �guran:  

• Proporciona una formación especializada y multidiscipli-

nar para que aprendas a examinar retos y desafíos presen-

tes y futuros respecto a la Salud Pública local, regional y

mundial. 

• Sienta las bases teórica-prácticas fundamentales y necesa-

rias para liderar equipos y programas con un enfoque de

salud global en un contexto acorde con el modelo One

Health.  

• Ofrece los conocimientos para el ejercicio de la Salud

Pública y la aplicación del método epidemiológico de

investigación.

• Tiene una orientación investigadora, se destinan 12 ECTS a la capacitación en investigación que te

permitirá acceder al nivel de doctorado.

• El TFM consiste en la elaboración de un proyecto de investigación basado en problemas reales de salud

pública y/o epidemiología.

¿A QUIÉN SE DIRIGE?

COMPETENCIAS ADQUIRIDAS

• Técnico en salud pública de la administración estatal, regional o local.

Especialista en empresas farmacéuticas, biotecnológicas, alimentarias, medioambientales...

• Gestor de servicios sanitarios o sociales, públicos y privados: hospitales, atención primaria, servicios

sociosanitarios...  

• Investigador en salud pública, medicina preventiva, medicina clínica, medio ambiente.

SALIDAS PROFESIONALES 

PERFIL DEL ESTUDIANTE



PLAN DE ESTUDIOS
El Máster te permitirá especializarte y formarte profesionalmente para el ejercicio de la Salud Pública y 
la aplicación del método epidemiológico de investigación. 

MÓDULO 1. SALUD PÚBLICA GLOBAL (6 ECTS) 

En esta unidad se analizan los grandes hitos de la salud pública y la epidemiología. Profundizarás en las 
instituciones internacionales y en las legislaciones tomando como referencias directrices de la OMS 
además de debatir sobre la necesidad de un enfoque de "salud planetaria". 

MÓDULO 2. HERRAMIENTAS ESTADÍSTICAS APLICADAS A LA SALUD 
PÚBLICA (6 ECTS) 

Este módulo se centra en la adquisición de las destrezas en el manejo de software y tablas estadísticas, 
así como la aplicación de las técnicas necesarias para la presentación de datos estadísticos en problemas 
reales de salud pública. 

MÓDULO 3. EPIDEMIOLOGÍA. PRINCIPIOS Y MÉTODOS (6 ECTS) 

Analizarás los indicadores demográ�cos y sociosanitarios y aprenderás a diseñar métodos de recogida 
de datos cualitativos. Desarrollarás una idea basada en la aplicación del Big Data en el ámbito de la 
epidemiología. 

MÓDULO 4. LOS RETOS DE LA SALUD PÚBLICA EN EL SIGLO XXI (6 ECTS) 

Abordarás áreas temáticas que son un desafío para la salud mundial. La estructura de este módulo 
requiere de la intervención de expertos en las llamadas “grandes epidemias mundiales”.  

MÓDULO 5. PROMOCIÓN Y EDUCACIÓN EN SALUD (6 ECTS)   

Módulo en el que aprenderás a planear un proyecto de Educación para la Salud basado en un modelo 
de participación ciudadana y a elaborar recursos materiales de apoyo y de evaluación. 

MÓDULO 6. DISEÑO Y DESARROLLO DE INTERVENCIONES EN SALUD 
PÚBLICA (6 ECTS) 

Desarrollarás la fase de diseño de un programa de salud pública basado en un escenario real y revisarás 
intervenciones en salud pública de impacto a nivel local, nacional y global. También analizarás las medi-
das de protección individual y colectiva frente a enfermedades transmisibles y no transmisibles.  



PLAN DE ESTUDIOS
MÓDULO 7. ACCIONES DE SALUD PÚBLICA EN SITUACIÓN DE 
VULNERABILIDAD (6 ECTS) 

Este módulo se centra en realizar una revisión de acciones o intervenciones sobre grupos de población 
y/o personas en situación de vulnerabilidad, los problemas de salud más prevalentes y cómo se abordan 
a nivel mundial. 

MÓDULO 8. GESTIÓN, FINANCIACIÓN Y LIDERAZGO (6 ECTS) 

Analizarás las estructuras, funciones y autoridad de las organizaciones de salud pública además de las 
principales formas de �nanciación. Aprender a desarrollar habilidades de liderazgo y a diseñar herra-
mientas de gestión de equipos son otros de los puntos clave de este módulo.  

MÓDULO 9. INVESTIGACIÓN APLICADA A LA SALUD PÚBLICA (6 ECTS)  

Unidad dedicada a desarrollar competencias investigadoras de cara a la elaboración del Trabajo Fin de 
Máster. Aprenderás a interpretar y comunicar resultados de una investigación y a describir las fases de un 
proyecto.  

MÓDULO 10. TRABAJO DE FIN DE MÁSTER (6 ECTS)  

El último módulo del Máster supone la aplicación práctica de los conocimientos adquiridos. Se realizará 
una defensa de un trabajo de investigación basado en problemas reales de salud pública y/o epidemio-
logía. 



CLAUSTRO
Dra. Ana María Recio Vivas
Diplomada en Enfermería, Máster Oficial en Epidemiología y Salud Pública. Doctora por la 
Universidad Rey Juan Carlos (programa de Doctorado de Epidemiología y Salud Pública). 
Profesora del Departamento de Enfermería y Nutrición Humana y Dietética de la Facultad de 
Ciencias Biomédicas y de la Salud de la Universidad Europea de Madrid en el Grado de 
Enfermería (Fundamentos de Enfermería. Historia, bases teóricas y metodológicas, Salud Pública y 
Sistema Sanitario, Alteraciones de la Salud Mental a lo largo del Ciclo Vital y tutorización de TFG) 
y en formación Postgrado (dirección del Máster en Salud Pública y docente en él además de 
tutorizar TFM de otras titulaciones). Actividad investigadora centrada en el área educativa, en 
Salud Pública y en Salud Mental y Adicciones. Forma parte del Grupo de Investigación 
"Enfermería, cultura y salud" de la Universidad Europea de Madrid.

D. Airam Cabrera Rodríguez
Doctorando por la Universidad de Granada. Graduado en Enfermería. Especialista en Enfermería 
Familiar y Comunitaria, UDM AFyC Madrid Norte – Hospital Universitario La Paz. Máster 
Universitario Oficial en Investigación Médica: Clínica y Experimental. Máster Universitario Oficial 
en Investigación en Enfermería. Máster Interuniversitario Oficial en Bioética y Bioderecho. Autor y 
coautor en comunicaciones nacionales e internacionales, capítulos de libro y artículos en revistas 
nacionales y JCR. Actualmente trabajando en el Servicio Andaluz de Salud.

Dr. Pedro Vidal García Gómez
Licenciado en Derecho por la UCM. Doctor en Derecho Sanitario por la Universidad San Pablo 
CEU. Máster en Derecho Internacional Sanitario por la Universidad Europea de Madrid (UEM). 
Máster en Alta Dirección Pública (Políticas sanitarias públicas), Universidad Complutense de 
Madrid. Especialista en Derecho Sanitario. Experiencia profesional en el campo de la sanidad 
pública como funcionario de carrera del Cuerpo de Administradores Superiores. Investigador 
colaborador en la UEM con diversas publicaciones sobre responsabilidad sanitaria y derecho a la 
información del paciente. Profesor de materias de grado y postgrado en el ámbito de las ciencias 
de la salud de diversas universidades: San Pablo CEU, Alfonso X El Sabio, Comillas.

Dra. Clara Martínez Pérez
Doctora en Biomedicina y Ciencias de la Salud por la Universidad Europea de Madrid. Licenciado 
en Óptica y Optometría por la Universidad de Santiago de Compostela. Máster en Investigación en 
Ciencias de la Visión por la Universidad de Alcalá, Máster en Optometría Clínica y Hospitalaria 
por el Centro Boston de Optometría, Máster en Últimos Avances en Terapia Visual, Máster en 
Atención Optométrica a Pacientes con Patología Ocular y Máster en Adaptación Avanzada de 
Lentes de Contacto por la Universidad de Valencia. Actualmente trabaja como docente y 
coordinadora del grado en Óptica y Optometría en ISEC Lisboa, que compagina con docencia de 
investigación y estadística en la Universidad Europea de Madrid.

Dra. Ana Clara Zoni Matta
Médica salubrista, con especial interés en la evaluación de las políticas del bienestar y los 
determinantes sociales de la salud. Especialista en medicina preventiva y salud pública, máster en 
salud pública y doctora en salud pública por la Universidad Complutense de Madrid. Actualmente 
trabaja como epidemióloga en el área de encuestas y estudios poblacionales de la Subdirección de 
Sistemas de Información del Ministerio de Sanidad.



CLAUSTRO
Dr. Juan José Beunza
Médico especialista en Medicina Interna y Epidemiología. Catedrático de Salud Pública y 
Educación Interprofesional, Director IASalud (IA aplicado a entornos sanitarios), Director Cátedra 
BHD-IASalud, Universidad Europea de Madrid. Editor del "Manual de Inteligencia Artificial para 
entornos sanitarios" (Elsevier 2023, 2ª Ed.).

D. Miguel Aguado Hernáez
Experto en comunicación corporativa, gestión y organización de eventos institucionales. Socio 
Director de B Leaf (consultora especializada en los ámbitos de sostenibilidad, energía, salud y 
entornos sociales). Colaboración en formación en distintos organismos y universidades tales 
como: Univ. Complutense de Madrid, Univ. Autónoma de Madrid, Univ. Ramón Llull de 
Barcelona, CIEMAT, IED y otras. Colabora con diversos medios de comunicación escrita y 
audiovisual en materia de medio ambiente. Fue formado en Sevilla por Al Gore (Vicepresidente 
de Estados Unidos y Presidente de CLIMATE REALITY PROJECT) como Líder Climático. Ha sido 
diputado en la Asamblea de Madrid siendo portavoz en las comisiones de sanidad, medio 
ambiente y Telemadrid.

Dra. María Hidalgo Jerez
Doctora en Nutrición y Biomedicina (programa de doctorado en Ciencias Veterinarias) por la 
UCM. Título propio Universitario de Fitoterapia de Universidad Europea Miguel de Cervantes. 
Experta en Nutrición Deportiva. EVEA, Madrid. Postgrado del “Tratamiento dietético del sobrepeso 
y la obesidad” en la Universidad de Barcelona. Licenciada en Ciencia y Tecnología de los 
Alimentos y Diplomada en “Nutrición Humana y Dietética” por la UCM. Formación de auditores 
de sistemas de gestión de la calidad en la industria agroalimentaria (UNE-EN-ISO 19011). 
Experiencia investigadora en Formulación y Calidad en Laboratorios de suplementación dietética 
y deportiva, así como publicaciones divulgativas relacionadas con la actualización en 
alimentación y suplementación deportiva y dietética.

Dr. Manuel Moreno Preciado
Diplomado en Enfermería, Licenciado en Antropología Social y Cultural. Doctor en Antropología 
de la salud por la Universidad Católica San Antonio de Murcia. Experto en Migraciones y Salud y 
en Enfermería Cultural. Autor de más de 80 publicaciones entre las que cabe destacar los libros 
El cuidado del otro (Bellaterra, 2008), Enfermería Cultural (Garceta, 2018) y Transculturalidad, 
género y salud (Elsevier, 2021). Profesor conferenciante en Universidad Camilo José Cela de 
Madrid; Universidad San Antonio de Murcia y Universidad Europea de Madrid.

D. José Félix Hoyo Jiménez
Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad Autónoma de Madrid. Especialista en 
Medicina Familiar y Comunitaria. Facultativo Especialista de Área de Urgencias Hospitalarias. 
Médico cooperante, especialista en intervenciones en Salud en Acción Humanitaria. Amplia 
experiencia en el terreno en situaciones de catástrofes naturales, conflictos bélicos, epidemias. 
Consultor de la OMS y de la D.G. SANTE de la Unión Europea, tras la epidemia de ébola
(2014-2016) en África Occidental. Representante del Gobierno Español ante Naciones Unidas en 
la revisión de la resolución 2286 en 2017. Ex presidente de Médicos del Mundo, España. Director 
del Máster de Acción Humanitaria Sanitaria de la Universidad de Alcalá de Henares. Profesor de 
Patología Médica Odontología y doble titulación de Fisioterapia y Deporte, y del Máster 
Universitario en Urgencias, Emergencias y Críticos en Enfermería en la Universidad Europea. 
Profesor docencia práctica de Medicina en la Universidad Francisco de Vitoria y Rey Juan Carlos. 
Colaborador en múltiples estudios, ponencias y comunicaciones a congresos internacionales. 
Diversas publicaciones en revistas y capítulos de libros.



CLAUSTRO
Dr. Juan Luis González Pascual
Profesor e investigador del Departamento de Enfermería. Es Doctor en Ciencias de la Enfermería 
por la Universidad Europea de Madrid. Su formación incluye un Máster en Epidemiología y Salud 
Pública por la Universidad Rey Juan Carlos, una Licenciatura en Antropología Social y Cultural por 
la UNED, un Grado en Enfermería por la Universidad Europea de Madrid y una Diplomatura en 
Enfermería por la Universidad de Cantabria. Es especialista en Enfermería familiar y comunitaria 
(vía excepcional). Imparte docencia en asignaturas del grado en Enfermería, así como en varios 
máster. Dirige tesis doctorales. Está acreditado (ANECA) como profesor de universidad privada y 
profesor contratado doctor. Sus líneas de investigación incluyen la Educación interprofesional y el 
área de Enfermería, salud y cultura. Tiene un 1 sexenio vivo de investigación (2015-2019). Es autor 
de varias publicaciones en revistas de impacto internacionales. Su índice h es 12 (Google scholar, 
2023).”

D. Borja Jesús Herráiz Ahijado
Doctorando por la Universidad Complutense de Madrid con el proyecto “Piernas Activas” 
PI19/00619. Enfermero y Fisioterapeuta. Máster en Neurocontrol Motor en la Universidad Rey Juan 
Carlos. Experto Universitario en Investigación Enfermera. Red de Investigación en Cronicidad, 
Atención Primaria y Promoción de la Salud (RICAPPS) del instituto de Salud Carlos III. Miembro en el 
grupo Multimorbilidad, enfermedades crónicas y servicios de salud de atención primaria del 
Instituto de Investigación Sanitaria Gregorio Marañón (IISGM). Experiencia asistencial en Atención 
Primaria y en Docencia Universitaria en Enfermería Comunitaria y Salud Pública desde 2010. 
Investigador Colaborador en diferentes proyectos Nacionales e Internacionales. Profesor Asociado 
en Ciencias de la Salud en la Universidad Complutense de Madrid.

Dra. Marta Sastre Paz
Licenciada en Medicina, Máster Oficial de Epidemiología y Salud Pública. Doctora por la 
Universidad Rey Juan Carlos de Alcorcón (programa de Doctorado en epidemiología y salud 
pública). Experiencia profesional en ámbito asistencial en Atención Primaria, en prisión y en centros 
municipales de promoción de la salud con orientación comunitaria. Comunicaciones en congresos 
y diversas publicaciones. Docente en temática de promoción de la salud, orientación e intervención 
comunitaria, desigualdades sociales en salud.

Dra. Montserrat González Pascual
Diplomada en Enfermería, Máster Oficial en Epidemiología y Salud Pública. Doctora por la 
Universidad Rey Juan Carlos (programa de Doctorado de Epidemiología y Salud Pública). Profesora 
del Departamento de Enfermería y Nutrición de la Universidad Europea de Madrid en el Grado de 
Enfermería. Actividad investigadora centrada en el ámbito de la Epidemiología y la Salud Pública. 
Autora de diversas publicaciones JCR y poseedora de una amplia experiencia profesional en el 
ámbito de la Pediatría.

Dra. Ana González Vicente
Profesora adjunta de la Universidad Europea de Madrid desde 2019. Doctora y Máster en 
Antropología por la Universidad de Salamanca, Licenciada en Antropología por la Universidad de 
Extremadura, Matrona por la Universidad Autónoma de Madrid con 15 años de experiencia 
asistencial hospitalaria y Experta en Lactancia por la Universidad de Blanquerna- Ramon Llull. 
Diplomada en Enfermería por la Universidad de Salamanca. Imparte las asignaturas de 
Maternidad y Salud Reproductiva, Mecanismos y Procesos de Enfermedad en el grado de 
Enfermería. Imparte clases en el Máster Universitario de Salud Pública de la UEM. Sus líneas de 
Investigación: maternidad y perspectiva de género. Colaboradora docente en la Unidad Docente 
de Madrid y tutora de residentes.



D. Alfonso Jiménez López
Licenciado en Psicología con especialidad de Psicología Industrial. Diplomado Universitario de 
Enfermería. Diploma de Enfermería de Empresa por la Escuela Nacional de Medicina del 
Trabajo de Madrid. Enfermero Especialista en Enfermería del Trabajo, título obtenido según Real 
Decreto 450/2005 de 22 de abril. Diplomado en Sanidad, organizado por la Escuela Nacional 
de Sanidad, Instituto de Salud Carlos III y con la colaboración de la Escuela Valenciana de 
Estudios para la Salud (EVES). Máster Universitario en Prevención de Riesgos Laborales. Técnico 
Superior en Prevención de Riesgos Laborales en las Especialidades de Higiene Industrial, de 
Seguridad en el Trabajo y de Ergonomía y Psicosociología. Profesor en la Escuela Universitaria 
de Enfermería Fundación Jiménez Díaz. Profesor Asociado del Departamento de Enfermería 
Comunitaria de la Universidad de Alicante (1996 hasta la actualidad). Enfermero de Salud 
Pública del Centro de Salud Pública de Elche y de Elda (Salud Laboral y Promoción de la Salud y 
Prevención) desde el 15 de marzo de 1995 hasta la actualidad, como Funcionario de Carrera 
(Sector Administración Especial).

Dr. Roberto Petidier Torregrossa
Licenciado en Medicina y Cirugía general especializado en Geriatría. Doctor en Medicina por la 
Universidad Autónoma de Madrid con la tesis doctoral titulada “Efecto del control metabólico 
sobre las respuestas vasculares en la Diabetes Mellitas. Papel del estrés oxidativo”. Desempeña 
su actividad como Facultativo Especialista de Área  en el Servicio de Geriatría del Hospital 
Universitario de Getafe desde Febrero de 1997.

Dra. Cristina Alonso Bouzón
Geriatra, con más de veinte años de experiencia clínica e investigadora. Máster en Métodos 
cuantitativos en Investigación Epidemiológica  y defendió su tesis doctoral en 2017, Lideró la 
puesta en marcha de la Unidad de Caídas y Fracturas del Hospital Universitario de Getafe, 
reconocida en el año 2013, por la Comisión Europea, como Reference Site. Desde aquí participo 
como investigadora en múltiples proyectos europeos multicéntricos, financiados con fondos de la 
Comisión Europea. Ejerció como Asesora Regional de Envejecimiento Saludable en la 
Organización Panamericana de la Salud/Organización Mundial de la Salud (2017-18) 
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